Seminargebiihren Ablauf Gnathologischer Arbeitskreis Stuttgart
- . Wissenschaftliche Gesellschaft fir funktionsbezogene Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde
GAK Mitglied Beginn: 14.00 Uhr
Frﬁhbuchgr vor dem 22.4.2026 350,-€ Kaffeepause: 15.45 — 16.00 Uhr
Normalpreis 390,-€
Vorbereitungsassistenten Abendessen: 18.00 Uhr
Friihbucher vor dem 22.4.2026 310,-€ Fortfiihrung der Veranstaltung 19.00 Uhr
Normalprels 350-€ Ende der Veranstaltung: gegen 21.00 Uhr
Gaste
Friihbucher vor dem 22.4.2026 410,- €
Normalpreis 450,- €

Steigenberger Graf Zeppelin Pausenkaffee und Abendessen sind in den

Arnulf-Klett-Platz 7 - 70173 Stuttgart Prasenz-Seminargebiihren enthalten. T h e L o n g L ive P ati e nt .
Longterm success with composite

GAK Jahreshauptversammlung Einladungsschreiben

am 18. Méirz 2026 von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr  ~——um Download... and ahgners
Informationen zur Veranstaltung: Dr. Tif Qureshi, Dr. Shiraz Khan
Anmeldung unter www.gak-stuttgart.de Kurssprache: Englisch
Seminarbedingungen

# |lhre Anmeldung ist mit Eingang beim Gnathologischen Arbeitskreis e.V. verbindlich.

# Stornierungen sind bis 28 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei moglich. Anschlieend wird eine Gebihr von 50% erhoben.

@ Ab dem 14.Tag vor Veranstaltungsbeginn werden 100% der Teilnahmegebhr berechnet. Es besteht jedoch die Méglichkeit,
einen Ersatzteilnehmer zu stellen.

# Die Teilnahmebestatigung wird am Seminartag ausgehandigt.

# Bei Stornierung der Veranstaltung durch den Veranstalter wird die Teilnahmegebuhr zuriickerstattet. Weitere — wie auch immer
geartete — Anspriiche an den GAK bestehen nicht.

# Wir werden die Gebiihren mit dem Sepa-Lastschriftverfahren zeitnah zur Veranstaltung von Ihrem Konto einziehen.

# Anderungen bereits fakturierter Rechnungen durch fehlerhafte Angaben sind nicht mehr méglich.

# Eine besondere Benachrichtigung erfolgt nur im Falle der Uberbelegung oder Stornierung der Veranstaltung.

Fotohinweis
Wir fotografieren wahrend der Veranstaltung zum Zwecke der Veréffentlichung auf unserer Website (und in den sozialen Medien).

Mit Ihrer Teilnahme an der Veranstaltung erklédren Sie sich mit der Veroffentlichung von Fotos einverstanden, auf denen auch Sie abgebil- .
det sind. Wenn Sie das nicht méchten, teilen Sie dies bitte vor Ort dem Fotografen mit. nach Allgn-

Bleach-Bond

GAK Seminare Vorschau 2026

Datum Kurs Referent / Thema
17.Juni 2026 GAK 283 Minimally invasive therapy in periodontics and implant
dentistry - The art and science of soft and hard tissue
regeneration 13 Jahre

DIEGO VELASQUEZ-PLATA, DDS, MSD, MICHIGAN

spater

16. Oktober 2026 GAK 284 Atmung als Schliissel - Interdisziplinar denken, praventiv
handeln
DR. EGOR EGOROV, BERLIN, DR. CHRISTOPH MOSCHIK, MUNCHEN

bfs™ D | Eolcet e 06. Mai 2026
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EDITORIAL

The Long Live Patient -

Longterm success with composite and aligners

Dr. Tif Qureshi, Dr. Shiraz Khan

Liebe Kolleginnen,
und Kollegen,

Traumen wir nicht alle davon, dass
unsere Patienten ihre Zdhne bis ins
hohe Alter im Mund haben und nicht
im Glas?

Ein Faktor auf dem Weg dahin ist, dass
wir Zahnarzte Gber die Jahre den Zah-
nen so wenig Substanz nehmen, wie
moglich ... also nur so wenig bohren
wie unbedingt nétig.

Durch die Entwicklungen in der Alig-
nertherapie sowie den minimalinva-
siven Composite- und Keramik-Tech-
niken stehen uns heutzutage ganz
andere Mdoglichkeiten fir die Zukunft
der Zdhne unserer Patienten zur Verfi-
gung als noch vor einigen Jahren.

Wie ware es, wenn Compositeaufbau-

ten in der Front plotzlich dauerhaft
funktionierten, da wir vorher eine op-
timale statische und dynamische Ok-
klusion eingestellt haben?

Wie ware es, wenn wir die Frontzahn-
asthetik unserer Patienten so veran-
dern koénnten, wie es friiher nur mit
Kronen und ausgepragtem Substanz-
verlust ging?

In einer Zahnmedizin fiir ein ganzes
Menschenleben braucht es Konzepte,
die schonend und schiitzend sind. In
diesem Fall machen sie sogar Freude
und zaubern den Patienten ein neues
Lacheln auf die Lippen!

Wir freuen uns sehr, Tif Qureshi, den
Entwickler des beriihmten ,Align, Ble-
ach, Bond” - Konzeptes und seinen
Kollegen Shiraz Khan aus London bei
uns in Stuttgart zu haben!

Die beiden zeigen uns genau diese
Techniken der minimalinvasive Zahn-
medizin: Wie verbinden wir restaura-
tive und kieferorthopadische Ansatze?
Welche Diagnostik brauchen wir? Wie
gehen wir genau vor? Und wie bekom-
men wir diese wunderschénen Ergeb-
nisse langfristig stabil hin?

Unsere Patienten werden sich freuen
... viele viele Jahre lang!

Und ich freue mich auf Euch und einen
spannenden Nachmittag beim GAK!

Eure Friederike Johanning

Abstract

Kieferorthopadie ist das eine - zu ver-
stehen, wo und wie Zahne positioniert
und restauriert werden sollten um eine
langfristig stabile Okklusion, Funktion
und eine bessere Asthetik zu erzielen,
ist nochmal etwas ganz anderes.

Dieser Kurs vermittelt lhnen praxisnahe
Strategien, wie Sie durch gezielte Pla-
nung und Umsetzung langfristig stabi-
le, funktionelle und asthetisch tUberzeu-
gende Ergebnisse erzielen.

Im Fokus steht dabei das ABB-Konzept
(Align - Bleach - Bond), das nicht nur
zur Verbesserung der Zahnasthetik
dient, sondern auch funktionelle Vor-
teile wie eine verbesserte Okklusion,
Fihrung und Langzeitstabilitat bietet.
Dazu gehort die kieferorthopadisch-
resturative Diagnostik, die es Ihnen er-
moglichen, die bestmdgliche Planung
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fur Aligner-Therapien zu erstellen. Au-
Berdem wird erldutert, wie Sie Aligner-
Setups analysieren, um sicherzustellen,
dass sie optimal auf den jeweiligen Fall
abgestimmt sind.

Sie erklaren, wie Sie die vollstandige
Kontrolle Uiber die Frontzahnokklusion
und die Eckzahnfiihrung erreichen und
besprechen die restaurative Abfolge
bei Fallen mit Kieferorthopadie, Kronen
und Veneers. Zudem wird behandelt,
wie und wann kieferorthopadische
Falle in zentrischer Relation behandelt
werden sollten. Die Anwendung der
+Reverse Triangle“-Technik zur Erzie-
lung starker und reproduzierbarer Kan-
tenaufbauten nach der Kieferorthopa-
die wird ebenfalls thematisiert.

Zudem werden zahlreiche dokumen-
tierte Patientenfélle mit Langzeitver-
laufen vorgestellt, die die Kklinische
Relevanz und Nachhaltigkeit der vorge-
stellten Konzepte unterstreichen.

Mit diesem Kurs erhalten Sie ein struk-
turiertes Protokoll, das Ihnen ermdg-
licht, lhren Patientinnen und Patienten
eine lebenslang tragfahige, funktionel-
le und asthetische Versorgung anzu-
bieten - wirtschaftlich sinnvoll und kli-
nisch fundiert.

Dr. Tif Qureshi

Dr. Shiraz Khan

» Entwickler des Align, Bleach, Bond-

Konzeptes ABB

» Dental Elegance, Sidcup, Kent

- Co-Inhaber und leitender Zahnarzt
seit Juli 2008

« |IAS Academy

- Direktor und Hauptreferent seit 2007

« Prasident der British Academy of

Cosmetic Dentistry BACD - 2011-2012

« Trager des rennomierten Sverker-

Preises fiir minimalinvasive Zahnheil-
kunde 2019

« Auszeichnung fiir sein Lebenswerk

in der dsthetischen Zahnmedizin im
Vereinigten Konigreich

« Vorstandsmitglied der British Dental

Industry Association Conference

« Mitglied des Editorial Boards des

Aesthetic Update Dental Journal

« Direktor der Young Dentist Academy

(YDA)

- Direktor von Sculpt Education



